@ ZDRAVSTVENI PROGRAM

womee U 11} SI OITAN

TOPLICE

Program je posebno

prilagoden za

Zaposlene u

|ICT sektoru Zdravstveni program

posebno kreiran za pomod¢ u
OCUVANJU zdravlja, kao i LIJECENJU

specifi¢nih bolesti vezanin uz prirodu

posla, odnosno dominantno SJEDILACKI nadin zivota



{ITi} si bitan 1.0 =5 dana

Program ukljucuje:
Pregled lije¢nika specijaliste
Smjestaj u dvokrevetnoj sobi na bazi punog pansiond
Terapijske procedure uz stru¢ni nadzor Fizikalnih
terapeuta
- Biserne kupke, Vjezbe McKenzie, Viezbe stabilizacije
trupa, Inter, Elekiro procedure (IF, TENS, DDS. GAL),
djelomi¢nu ruc¢nu masazu
Terapijske procedure uz strucni nadzor kineziologa
- procjena statickin i dinamickih parametara povezanih s
odrzavanjem ravnoteze; PowerPlate vibracijska
platForma
- vjezbe za kardiovaskularni sustay - voznja bicikla,
steper, orbitrek...
- vjeZzbe istezanja
Neograni¢enc koristenje bazena s ljekovitom termalnom

Informacije i rezervacije:
T:+38543623623,623 632
E: rezervacije@daruvarske-toplice.hr

Cijene su izrazene u eurima
po danu po osobi na bazi smjestaja
U dvokrevetnoj sobi.
Oslobodeno PDV-a temeljem
Zakona o PDV-u ¢l. 39, st. 1.b.
Doplata za jednokrevetnu sobu il
samostalno koristenje dvokrevetne
sobe iznosi 19,00€ po danu
(PDV ukljucen u cijenu).
Turisticka pristojba iznosi: 1,50€ po
danu. Jednokratna recepcijska prijava vodom

1,30€ (pridolasku).

Cjenik je vazecdiod 1.5.2024.
{ITi} si bitan 2.0 =7 dana

Program ukljucuje:
Prvii zavrsni pregled lije¢nika specijaliste
Smjestaj u dvokrevetnoj sobi na bazi punog
pansiona
Terapijske procedure uz stru¢ni nadzor
Fizikalnin terapeuta
- Biserne kupke, Vjezbe McKenzie, Vjezbe
stabilizacije trupa, Inter, Elekiro procedure
(IF, TENS, DDS, GAL), djelomiénu.ru¢nu
masazu, MFR (mioFascijalnu relaksaciju)
Terapijske procedure uz strucni nadzor
kineziologa
- procjena statickih | dinamickih parametara
povezanih s odrzavanjem ravnoteze:;
PowerPlate vibracijska platForma
- vjezbe za kardiovaskularni sustay - voZnja
bicikla, steper, orbitrek...
- vjezbe istezanja
Neograni¢eno koristenje bazena s ljekovitom
termalnom vodom
Neogranicen pristup internetu (wi-Fi)

Parking { 819 EUR ]

Neogranicen pristup internetu (wi-Fi)
Parking

{590 EUR ]

{ITi} si bitan 3.0 =10 dana

Program ukljucuje:
Prvii zavrsni pregled lijecnika specijaliste
Smijestaj u dvokrevetnoj sobi na bazi punog
pansiona
Terapijske procedure uz stru¢ni hadzor
Fizikalnih terapeuta
- Biserne kupke, Vjiezbe McKenzie, Vjezbe
stabilizacije trupa, Inter, Elekiro procedure
(IF, TENS, DDS, GAL). djelomi¢nu ruénu
masaZu, Sigma (proprioceptivha podioga)
Terapijske procedure uz stru¢ni nadzor
kineziologa
- procjenda statickih i dinamickih parametara
povezanih s odrzavanjem ravnoteze;
PowerPlate vibracijska platForma
- vjezbe za kardiovaskularni sustay - voznja
bicikla, steper, orbitrek. ..
- vjezbe istezanja
Neograniceno Kkoristenje bazena s ljekovitom
termalnom vodom
Neograni¢en pristup intfernetu (wi-Fi)

i { 1.080 EUR}



